
FYSIOTHERAPIST	AND	MORE…	
	
Sophie	Waardenburg	is	our	specialist	in:	

• Osteopathy	
• Craneo	Sacral	Therapy	
• Massage	

	
Sophie	 speaks	 Spanish,	 English,	Dutch	and	German.	
She	offers	several	treatments,	such	as:		

• Head	neck	massage	
• Foot	reflexology	
• Full	body	massage	
• Craneo	Sacral	Therapy	
• Osteopathy	

	
Sophie	 is	 a	 certified	 and	 experienced	 therapist	 in	 Caneo	 Sacral	 Therapy	 and	 Osteopathy.	
Craneo	Sacal	is	a	soft	hands	technique	to	help	detect	and	correct	any	imbalances	in	your	body.	
Osteopathy	works	on	all	body	structure	such	as	muscles,	bones	and	nerves	to	distress	any	
tension	or	pain.	
	
Have	a	relaxed	holiday!	
	
For	an	appointment,	call:	+34	610	422	484.	Treatment	on	location	is	possible!	
	
	
FYSIOTHERAPIE	EN	MEER…	 	
	
Sophie	Waardenburg	is	de	specialist	in:	

• Osteopathie	
• Craneo	Sacrale	Therapie	
• Massage	

	
Sophie	spreek	Spaans,	Engels,	Nederland	en	Duits.	Ze	
biedt	o.a.	de	volgende	behandelingen	aan,	zoals:		

• Hoofd	nek	massage	
• Voet	reflexologie	
• Corporale	massage	
• Craneo	Sacrale	Therapie	
• Osteopathie	

	
Sophie	is	een	gecertificeerde	en	ervaren	therapeut	gespecialiseerd	in	Craneo	Sacrale	Therapie	
en	Osteopatie.	Craneo	Sacraal	is	een	zachte	techniek	om	eventuele	onevenwichtigheden	in	
ons	lichaam	te	ontdekken	en	te	corrigeren.	Osteopathie	werkt	werkt	op	alle	structuren	zoals	
spieren,	botten	en	zenuwen	om	spanning	of	pijn	weg	te	nemen.	
	
We	wensen	u	een	ontspannen	vakantie	toe!	
	
Voor	een	afspraak,	bel:	+34	610	422	484.	Behandeling	op	locatie	is	mogelijk!	
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